Sociale kompetencer og mal

Feerdigheder efter 3. kl.

Ansvarlighed:

= Mgde til tiden

= Overholde aftaler og fglge
feelles regler.

* Holde orden pa egne ting.

= Bidrage til at holde orden i
klassen

= Kan behandle skolens materialer
hensigtsmassigt

= Ansvar for andre og andres ting

Selvstaendighed:

= Kan selv ga i gang med en
opgave

= Kan vaelge mellem forskellige
opgaver

= Kan arbejde selvstendigt med
strukturerede opgaver

= Kan give udtryk for egne behov
og folelser.

Selvkontrol og empati:

= FEr bevidst om egne handlinger
og deres konsekvenser

= Kan sztte ord pa grundleeggende
fglelser som “glade”, “vrede”
m.m.

= Kan styre disse grundleggende
folelser

= Forstaelse for at egne handlinger
pavirker andre

= Kan aflese og forsta andres
signaler

= Kan rette og fastholde opmark-
somheden mod afgrensede
opgaver

= Kan vente pa tur

= Kan stoppe op og overveje en
handling

= Kan modtage en kollektiv
instruktion

Samarbejdsfaerdigheder:

= Kan indgé i en felles aktivitet

= Kan deltage i konfliktlgsning

= Kan hjalpe andre og selv
modtage hjelp

= Kan deltage i faste rutiner

Faerdigheder efter 6. kl.

Ansvarlighed:

= Overholde aftaler og fglge
felles aftalte regler

= Holde orden pa egne ting

= Veare medansvarlig for at holde
orden i klassen

= Respektere andres ting

Selvstaendighed:

= Kan selv ga i gang med arbejdet

= Kan planlegge eget arbejde

= Kan give udtryk for egne behov
og folelser

= Kan modsta pres fra
j@vnaldrende

Selvkontrol og empati:

= Kan sta ved egne handlinger

= Kan handtere glede, skuffelser
og nederlag

= Kan vise forstaelse for hvordan
andre har det og vise hensyn

= Kan erkende sin egen rolle 1
sociale situationer

= Kan udvikle og fastholde
venskaber

= Kan lytte og kommunikere
hensigtsmassigt

= Kan arbejde malrettet

Samarbejdsfaerdigheder:

= Kan indga positivt i forskellige
gruppesammenhange

= Kan tage initiativ til
konfliktlgsning

= Kan hjalpe og modtage hjelp

= Kan deltage i faste rutiner

Feerdigheder efter 9. kl.

Ansvarlighed:

= Kan opstille og respektere
samvarsregler

= Fgler medansvar for at holde
orden i klassen og pa skolen

= Patager sig ansvar for egne og
andres ting.

Selvstaendighed:

= Kan strukturere og planlegge
eget arbejde

= Kan deltage aktivt i diskussioner
og beslutninger

= Kan give udtryk for egne behov
og fglelser

= Kan modsta pres fra
jevnaldrende og opstille
alternativer

Selvkontrol og empati:

= Kan sta ved egne handlinger og
tage konsekvenserne af dem

= Kan handtere sterke fglelser

= Kan planlegge langsigtet

= Kan bega sig passende i
situationen

= Kan lytte og kommunikere
hensigtsmassigt

= Kan vise respekt for andres
meninger og holdninger, bade
positive og negative

= Kan indgé i og fastholde
venskaber

Samarbejdsfaerdigheder:

= Er aktiv og kan tage initiativ i
forskellige samarbejds-
situationer

= Kan foretage selvstendig
konfliktlgsning

= Kan hjalpe og modtage hjelp

= Kan tage initiativ til og deltage 1
faste rutiner




